
メールサービス設定⽅法

【メール設定ガイダンス】
本案内はPOP（110番ポート）SMTP（587番ポート）を設定する案内となっております。

暗号化する受信（POP over SSL）を利⽤の場合は、995番ポートを選択の上、セキュリティで保護され
た接続（SSL）が必要 などにチェックを⼊れてください。

暗号化する送信（SMTP over SSL）を利⽤の場合は、465番ポートを選択の上、セキュリティで保護さ
れた接続（SSL）が必要 などにチェックを⼊れてください。

IMAP接続は143番ポートとなります。

※本設定⽅法マニュアルにないメールソフトをご利⽤の場合、各メールソフトが提供するマニュアルをご
確認のうえ、こちらの情報をご利⽤ください。



1.Outlook2013
2.Outlook2010
3.Outlook2007
4.Mac Mail
5.Windowsメール 6.0
6.Windows Live メール2011
7.Windows Live メール
8.Outlook Express 6.0
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⽬ 次



① Outlookソフトを⽴ち上げ、「次へ」をク
リックしてください。

② 「はい」を選択して、「次へ」をクリック
してください。

③ 「⾃分で電⼦メールやその他のサービスを
使うための設定をする」を選択して、次
へ」をクリックしてください。

④ 「ＰＯＰまたはＩＭＡＰ」を選択して、
「次へ」をクリックしてください。

⑤ POPとIMAPのアカウント設定の空欄に右
記のように⼊⼒し、「詳細設定」をクリッ
クしてください。

名前 ：任意
電⼦メールアドレス：〇〇〇〇@dmm.net
アカウントの種類 ：POP3
受信メールサーバー：pop.dmm.net
送信メールサーバー：smtp.dmm.net
アカウント名 ：〇〇〇〇＠dmm.net
パスワード ：〇〇〇〇〇〇

※メールアドレス（アカウント名）、パスワー
ドの〇〇部分はマイページにございます。

【Outlook2013】
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⑥ 「送信サーバー」 タブ内の「送信サーバー
は認証が必要」を選択してください。

⑦ 「詳細設定」 タブ内の各サーバーのポート
番号を⼊⼒の上、「OK」をクリックして
ください。
受信サーバー：110
送信サーバー：587

⑧ 「完了」をクリックしてください。こちら
で設定は終了です。

【Outlook2013】
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① メニューバーの「ファイル」から「アカウ
ントの追加」をクリックしてください。

② 「スタートアップ」画⾯以降は必要事項を
確認（記載）の上、「次へ」をクリックし
てください。

③ 「はい」を選択して、「次へ」をクリック
してください。

④ 「⾃分で電⼦メールやその他のサービスを
使うための設定をする(⼿動設定)」を選択
して、「次へ」をクリックしてください。

⑤ 「インタネット電⼦メール(I)」を選択して、
「次へ」をクリックしてください。

【Outlook2010】
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⑥ インターネット電⼦メール設定の空欄に右
記のように⼊⼒し、「詳細設定」をクリッ
クしてください。

名前 ：任意
電⼦メールアドレス：〇〇〇〇@dmm.net
受信メールサーバー：pop.dmm.net
送信メールサーバー：smtp.dmm.net
アカウント名 ：〇〇〇〇＠dmm.net
パスワード ：〇〇〇〇〇〇

※メールアドレス（アカウント名）、パスワー
ドの〇〇部分はマイページにございます。

⑦ 「送信サーバー」のタブをクリック「送信
サーバー（SMTP）は認証が必要」にチェ
ック、「受信メールサーバーと同じ設定を
使⽤する」を選択してください。

⑨ 「完了」をクリックしてください。こちら
で設定は終了です。

⑧ 「詳細設定」のタブをクリックし「送信サ
ーバー（SMTP）」には 587 を⼊⼒し、
「OK」をクリックしてください。

【Outlook2010】

- 6-



① Outlookソフトを⽴ち上げ、「次へ」をク
リックしてください。

② 「はい（Y）」を選択して、「次へ」をク
リックしてください。

③ 「サーバー設定または追加サーバーの種類
を⼿動で構成する」を選択して、次へ」を
クリックしてください。

④ 「インターネット電⼦メール」を選択して、
「次へ」をクリックしてください。

⑤ インターネット電⼦メール設定の空欄に右
記のように⼊⼒し、「詳細設定」をクリッ
クしてください。

名前 ：任意
電⼦メールアドレス：〇〇〇〇@dmm.net
アカウントの種類 ：POP3
受信メールサーバー：pop.dmm.net
送信メールサーバー：smtp.dmm.net
アカウント名 ：〇〇〇〇＠dmm.net
パスワード ：〇〇〇〇〇〇

※メールアドレス（アカウント名）、パスワー
ドの〇〇部分はマイページにございます。

【Outlook2007】
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⑥ 「送信サーバー」 タブ内の「送信サーバー
は認証が必要」を選択してください。

⑦ 「詳細設定」 タブ内の各サーバーのポート
番号を⼊⼒の上、「OK」をクリックして
ください。
受信サーバー：110
送信サーバー：587

⑧ 「完了」をクリックしてください。こちら
で設定は終了です。

【Outlook2007】
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① メニューのMailから「環境設定...」をクリ
ックしてください。

② 「アカウント」をクリックし、左下の＋を
クリックしてください。

③ アカウントを追加の空欄に右記のように⼊
⼒し、「続ける」をクリックしてください。

④ 受信⽤メールサーバーの空欄に右記のよう
に⼊⼒し、「続ける」をクリックしてくだ
さい。

名前 ：任意
アカウント名 ：〇〇〇〇＠dmm.net
パスワード ：〇〇〇〇〇〇

※メールアドレス（アカウント名）、パスワー
ドの〇〇部分はマイページにございます。

アカウントの種類 ：POP
受信⽤メールサーバ：pop.dmm.net
アカウント名 ：〇〇〇〇＠dmm.net
パスワード ：〇〇〇〇〇〇

※メールアドレス（アカウント名）、パスワー
ドの〇〇部分はマイページにございます。

【 Mac Mail 】
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⑥ 送信465番ポート以外を利⽤する場合は
「続ける」をクリックしてください。

⑦ 送信⽤メールサーバの空欄に右記のように
⼊⼒し、「続ける」をクリックしてくださ
い。

⑨ 「OK」をクリックしてください。こちら
で設定は終了です。

⑧ 「アカウントの概要」画⾯では、設定した
内容に誤りがないか確認して、「作成」を
クリックしてください。

⑤ 受信995番ポート以外を利⽤する場合は
「続ける」をクリックしてください。

送信メールサーバ ：smtp.dmm.net
認証を使⽤ ：チェックを⼊れる
アカウント名 ：〇〇〇〇＠dmm.net
パスワード ：〇〇〇〇〇〇

※メールアドレス（アカウント名）、パスワー
ドの〇〇部分はマイページにございます。

【 Mac Mail 】
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① メニューバーの「ツール」より「アカウン
ト」を選択してください。

② インターネットアカウントより「追加」を
クリックしてください。

③ 「電⼦メールアカウント」を選択して、
「次へ」をクリックしてください。 ④ 名前項⽬にて「表⽰名」は任意で⼊⼒して、

「次へ」をクリックしてください。

受信メールサーバー：POP
受信メール ：pop.dmm.net
送信メール ：smtp.dmm.net
送信サーバーは認証が必要 にチェック

⑤ インターネット電⼦メールアドレスに、ご
利⽤のメールアドレスを⼊⼒して、「次
へ」をクリックしてください。

【 Windowsメール 6.0 】

- 11 -



⑥ インターネットメールログインの空欄に右
記のように⼊⼒し、「次へ」をクリックし
てください。こちらで設定完了です。

② 詳細設定タブの送信メール（SMTP）に
587 と⼊⼒の上、OKをクリックしてくだ
さい。

ユーザー名 ：〇〇〇〇＠dmm.net
パスワード ：〇〇〇〇〇〇

※メールアドレス（ユーザー名）、パスワード
の〇〇部分はマイページにございます。

■各ポートの設定

① メニューバーの「ツール」より「アカウン
ト」を選択の上、「プロパティ」を選択し
てください。

【 Windowsメール 6.0 】
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① メニューバーの「アカウント」をクリック
してください。

② 電⼦メールをクリックしてください。

③ ⾃分の電⼦メールアカウントを追加する
の空欄に右記のように⼊⼒して、「次へ」
をクリックしてください。

④ サーバー設定を構成 の空欄に右記のよう
に⼊⼒して、「次へ」をクリックしてくだ
さい。

電⼦メール ：〇〇〇〇＠dmm.net
パスワード ：〇〇〇〇〇〇
表⽰名 ：任意
⼿動でサーバー設定を構成する にチェック

※メールアドレス（アカウント名）、パスワー
ドの〇〇部分はマイページにございます。

⑤ インターネット電⼦メールアドレスにてご
利⽤のメールアドレスを⼊⼒して、「次
へ」をクリックしてください。

受信サーバー情報
サーバーの種類 ：POP
サーバーのアドレス：pop.dmm.net(ポート110）
ログオンユーザー名：〇〇〇〇@dmm.net

送信サーバー情報
サーバーのアドレス：smtp.dmm.net(ポート(587）
ログオンユーザー名：〇〇〇〇@dmm.net
認証が必要 にチェック

※メールアドレス（ユーザー名）、パスワードの〇〇部
分はマイページにございます。

【 Windows Live メール2011 】
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⑤ 「完了」をクリックしてください。こちら
で設定完了です。

【 Windows Live メール2011 】
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① メニューバーの「ツール」より「アカウン
ト」を選択してください。

② 「追加」をクリックしてください。

③ 「電⼦メール アカウント」を選択して、
「次へ」クリックしてください。

④ 電⼦メールアカウント追加する の空欄に
右記のように⼊⼒して、「次へ」をクリッ
クしてください。

電⼦メール ：〇〇〇〇＠dmm.net
パスワード ：〇〇〇〇〇〇
表⽰名 ：任意
電⼦メールアカウントのサーバー設定を⼿動で
構成する にチェック

※メールアドレス（アカウント名）、パスワー
ドの〇〇部分はマイページにございます。

【 Windows Live メール】
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⑥ 「完了」をクリックしてください。こちら
で設定完了です。

⑤ 電⼦メールサーバーの情報について の空
欄に右記のように⼊⼒して、「次へ」をク
リックしてください。

受信サーバー情報
サーバーの種類 ：POP
サーバーのアドレス：pop.dmm.net(ポート110）
ログオンユーザー名：〇〇〇〇@dmm.net

送信サーバー情報
サーバーのアドレス：smtp.dmm.net(ポート(587）
ログオンユーザー名：〇〇〇〇@dmm.net
送信サーバーは認証が必要 にチェック

※メールアドレス（ユーザー名）、パスワードの〇〇部
分はマイページにございます。

【 Windows Live メール】
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① Outlook Expressの初めての起動時には
[ インターネット接続ウィザード ] が表⽰
されますが、表⽰しない場合はOutlook 
Express上部の「ツール」から「アカウン
ト」をクリックください。送付時の送信元
表⽰内容を⼊⼒して「次へ」をクリックし
てください。

② 「電⼦メールアドレス」欄に

③ 電⼦メール サーバー名の空欄に右記のよ
うに⼊⼒して、「次へ」をクリックしてく
ださい。

④ インターネット メール ログオンの空欄
に右記のように⼊⼒して、「次へ」をクリ
ックしてください。

電⼦メールサーバーの種類：POP3
受信メールサーバー：pop.dmm.net
送信メールサーバー：smtp.dmm.net

〇〇〇〇@dmm.net
※メールアドレス（アカウント名）はマイペー
ジにございます。
を⼊⼒して、「次へ」をクリックしてください。

アカウント名 ：〇〇〇〇@dmm.net
パスワード ：〇〇〇〇〇〇

※メールアドレス（アカウント名）、パスワー
ドの〇〇部分はマイページにございます。

【 Outlook Express 6.0 】
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⑥ ツールより「アカウント」をクリックして
ください。

⑦ メールタブから「プロパティ」をクリック
してください。

⑧ サーバータブの 送信メールサーバー
「このサーバーは認証が必要」を選択して
ください。

⑤ 「完了」ボタンをクリックして、設定を閉
じます。

⑨ 詳細設定タブの 送信メール（SMTP）を
587 に変更し、「OK」にて閉じてくださ
い。こちらで設定は終了です。

【 Outlook Express 6.0 】
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① 「設定」アイコンをタップしてください。 ② 「メール/連絡先/カレンダー」をタップし
てください。

③ 「アカウントを追加」をタップしてくださ
い。

④ 「その他」をタップしてください。

⑤ 「メールアカウントを追加」をタップして
ください。

名前 ：任意
メール ：〇〇〇〇@dmm.net
パスワード ：〇〇〇〇〇〇
説明 ：任意

※メールアドレス（アカウント名）、パスワー
ドの〇〇部分はマイページにございます。

⑥ 新規アカウントの空欄に右記のように⼊⼒
して、「次へ」をタップしてください。

【 [メール]iOS9.x/ iOS8.x】
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⑦ 「アカウントを検索中」から「新規アカウント」に移⾏しますので、「POP」をタップして
ください。

⑧ 新規アカウントの空欄に右記のように⼊⼒して、「保存」をタップしてください。

受信メールサーバー
ホスト名 ：pop.dmm.net
ユーザー名 ：〇〇〇〇@dmm.net
パスワード ：〇〇〇〇〇〇

※メールアドレス（ユーザー名）、パスワード
の〇〇部分はマイページにございます。

送信メールサーバー
ホスト名 ：smtp.dmm.net
ユーザー名 ：〇〇〇〇@dmm.net
パスワード ：〇〇〇〇〇〇

※メールアドレス（ユーザー名）、パスワード
の〇〇部分はマイページにございます。

【 [メール]iOS9.x/ iOS8.x】
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⑨ 「メール/連絡先/カレンダー」に戻った後、
設定したアカウントをタップしてください。

⑩ 「SMTP」をタップしてください。

⑪ 設定したSMTPサーバーを タップしてく
ださい。

⑫ 空欄に下記のように⼊⼒し、「完了」をタ
ップしてください。こちらで設定は終了で
す。

送信メールサーバー
ホスト名 ：smtp.dmm.net
ユーザー名 ：〇〇〇〇@dmm.net
パスワード ：〇〇〇〇〇〇
認証 ：パスワード
サーバポート ：587

※メールアドレス（ユーザー名）、パスワード
の〇〇部分はマイページにございます。

【 [メール]iOS9.x/ iOS8.x】
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① 「設定」アイコンをタップしてください。 ② 「メール/連絡先/カレンダー」をタップし
てください。

③ 「アカウントを追加」をタップしてくださ
い。

④ 「その他」をタップしてください。

⑤ 「メールアカウントを追加」をタップして
ください。

名前 ：任意
メール ：〇〇〇〇@dmm.net
パスワード ：〇〇〇〇〇〇
説明 ：任意

※メールアドレス（アカウント名）、パスワー
ドの〇〇部分はマイページにございます。

⑥ 新規アカウントの空欄に右記のように⼊⼒
して、「次へ」をタップしてください。

【 [メール]iOS7.x】
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⑦ 「アカウントを検索中」から「新規アカウント」に移⾏しますので、「POP」をタップして
ください。

⑧ 新規アカウントの空欄に右記のように⼊⼒し、「保存」をタップしてください。

受信メールサーバー
ホスト名 ：pop.dmm.net
ユーザー名 ：〇〇〇〇@dmm.net
パスワード ：〇〇〇〇〇〇

※メールアドレス（ユーザー名）、パスワード
の〇〇部分はマイページにございます。

送信メールサーバー
ホスト名 ：smtp.dmm.net
ユーザー名 ：〇〇〇〇@dmm.net
パスワード ：〇〇〇〇〇〇

※メールアドレス（ユーザー名）、パスワード
の〇〇部分はマイページにございます。

【 [メール]iOS7.x】
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⑨ 「メール/連絡先/カレンダー」に戻った後、
設定したアカウントをタップしてください。

⑩ 「SMTP」をタップしてください。

⑪ 設定したSMTPサーバーを タップしてく
ださい。

⑫ 空欄に下記のように⼊⼒し、「完了」をタ
ップしてください。こちらで設定は終了で
す。

送信メールサーバー
ホスト名 ：smtp.dmm.net
ユーザー名 ：〇〇〇〇@dmm.net
パスワード ：〇〇〇〇〇〇
認証 ：パスワード
サーバポート ：587

※メールアドレス（ユーザー名）、パスワード
の〇〇部分はマイページにございます。

【 [メール]iOS7.x】
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① 設定項⽬より「アカウント」をタップして
ください。

② 「アカウントを追加」をタップしてくださ
い。

③ 追加対象を「Eメール」として、タップし
てください。

④ 空欄に右記のように⼊⼒し、「⼿動セット
アップ」をタップしてください。

メール ：〇〇〇〇@dmm.net
パスワード ：〇〇〇〇〇〇

※メールアドレス（アカウント名）、パスワー
ドの〇〇部分はマイページにございます。

【 [メール] Android 5.x/Android 6.x 】
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⑤ アカウントタイプは「POP3」をタップし
てください。

SMTPサーバー ：smtp.dmm.net
ポート ：587
セキュリティの種類：設定しない
ログインが必要にチェック ※必須
ユーザー名 ：〇〇〇〇@dmm.net
パスワード ：〇〇〇〇〇〇

※メールアドレス（ユーザー名）、パスワード
の〇〇部分はマイページにございます。

⑥ 空欄に右記のように⼊⼒し、「次へ」をタ
ップしてください。

⑦ 空欄に右記のように⼊⼒し、「次へ」をタ
ップしてください。

ユーザー名 ：〇〇〇〇@dmm.net
パスワード ：〇〇〇〇〇〇
POP3サーバー ：pop.dmm.net
ポート ：110
セキュリティの種類：設定しない
サーバーからEメール削除：任意設定

※メールアドレス（ユーザー名）、パスワード
の〇〇部分はマイページにございます。

【 [メール] Android 5.x/Android 6.x 】

- 26 -



⑧ 任意設定項⽬を⼊⼒して「次へ」をタップ
してください。

⑨ 管理情報として
「このアカウントに名前を付けてる」
に⼊⼒してください。
送付情報として、
「あなたの名前（送信マールの表⽰）」
に⼊⼒し、「設定完了」をタップしてください。
こちらで設定は終了です。

【 [メール] Android 5.x/Android 6.x 】
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① メールアイコンをタップしてください。

② 空欄に右記のように⼊⼒し、「次」をタッ
プしてください。

③ 「POP3」をタップしてください。

④ 空欄に右記のように⼊⼒し、「次」をタッ
プしてください。

メール ：〇〇〇〇@dmm.net
パスワード ：〇〇〇〇〇〇

※メールアドレス（アカウント名）、パスワー
ドの〇〇部分はマイページにございます。

ユーザー名 ：〇〇〇〇@dmm.net
パスワード ：〇〇〇〇〇〇
POP3サーバー ：pop.dmm.net
ポート ：110

※メールアドレス（ユーザー名）、パスワード
の〇〇部分はマイページにございます。

【 [メール] Android 4.x 】
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⑤ 空欄に右記のように⼊⼒し、「次」をタッ
プしてください。

SMTPサーバー ：smtp.dmm.net
ポート ：587
セキュリティの種類：STARTTLS
ユーザー名 ：〇〇〇〇@dmm.net
パスワード ：〇〇〇〇〇〇

※メールアドレス（ユーザー）、パスワードの
〇〇部分はマイページにございます。

⑥ 各設定項⽬は任意でチェックを⾏ってくだ
さい。その上で、「次へ」をタップしてく
ださい。

⑦ 「次へ」をタップしてください。こちらで
設定は終了です。

【 [メール] Android 4.x 】

- 29 -


